#AprenderASerPersona

Temay7 Mi cuerpo y yo

SEGUNDO TRIMESTRE

Curso De 1° - 2° de ESO

Introduccion

cQueé te sugiere la frase "Mens sana, corpore sano” (Mente sana, cuerpo sano)? ;Sabrias identificar
alguna situacion positiva y negativa en la que ocurra esto?
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ACTIVIDAD 2

Comenta lo que te comunica cada baile. Analiza para ello el lenguaje verbal (la letra de la cancion) y el

lenguaje no verbal (movimientos y gestos del cuerpo). ;Qué diferencias ves entre las paregjas de cuali-
dades que relaciona el video?

Video 1 (Ballet)

Video 2 (Reggaeton)

Video 1 (Break dance)
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Conclusion

cQueé te llevas de los talleres del cuerpo? ;Tienes alguna sugerencia?
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